Willkommen auf der

Stiftungs-Alm in Winterberg

Auszeit flr Familien aus der Klinik fir
Kinderheilkunde der Universitatsmedizin Essen
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Willkommen auf der

Stiftungs-Alm in Winterberg

Die Stiftungs-Alm ist ein gemiitliches Ferienapparte-

ment im schénen Winterberg (Sauerland) und liegt in-

mitten von Natur und attraktiven Naherholungsangebo-
ten. Es ist ein Wohlfiihlort flir Familien, deren Kind eine
Behandlung an der Universitdtsmedizin Essen durchlduft

oder abgeschlossen hat, um neue Kraft zu tanken, das

Erlebte zu verarbeiten und um eine schone (Aus-)Zeit zu

erleben.

Das moderne 2,5-Zimmerappartement wurde der Stif-

tung Universitatsmedizin im Rahmen einer Erbschaft

des Ehepaars Jager aus Hattingen mit der Auflage uber-

lassen, es gemeinnlitzig fiir satzungsgemaBe Zwecke
einzusetzen.

Verfiigbarkeit priifen und
Buchungsanfrage fiir die Stiftungs-Alm stellen

https://www.universitaetsmedizin.de/stiftungsalm

Bitte nutzen Sie ausschlieBlich den
Online-Kalender, um Verfligbarkeiten zu priifen und
eine Buchungsanfrage zu stellen. Vielen Dank!

Im Folgenden sind Informationen zur Wohnung,

Umgebung sowie An- und Abreise zusammengefasst.
Fir Fragen steht Ihnen die Stiftung Universitdtsmedizin
gerne zur Verfligung.

Adresse der Stiftungs-Alm
Weltring-Park 1

59955 Winterberg

Entfernung von Essen ca. 150 km bzw.
zwei Stunden mit dem Auto

Informationen und Kontakt
Stiftung Universitatsmedizin Essen
Hufelandstr. 55, 45147 Essen

Tel: 0201/723-4699

Mail: info@universitaetsmedizin.de



Die Stiftungs-Alm
Ausstattung, Aufteilung und Nutzung

Der ca. 9 Meter breite Balkon bietet mit Stidausrichtung ~ dem Doppelbett im Schlafzimmer und der Schlafcouch
auch in kalten Monaten ein gemiitliches Platzchen. Die im Wohnzimmer stehen insgesamt vier Schlafplatze zur
Ferienwohnung liberzeugt durch groBe Fenster, die viel Verfligung. Ein besonderes Mobelstiick ist der Massage-
Helligkeit in den Wohnraum bringen. Die Aufteilung und  sessel vor dem Fernseher - fiir GroB3 und Klein etwas
Ausstattung ist anhand folgender Bilder ersichtlich. Mit ~ Besonderes ;-).




Spal3, Spiel und tolle Freizeitangebote
In Winterberg und Umgebung

Die Stiftungs-Alm befindet sich in einem wunderscho-
nen und abwechslungsreichen Naturgebiet, in dem
Erholung garantiert ist. Neben einem weit verzweigten
Wanderwegnetz flir Anfanger und Fortgeschrittene
sowie Rodelbergen, Pisten und Loipen, kann vielen

spannenden Aktivitaten nachgegangen werden. Es ist
fiir jeden etwas dabei. Klein oder groB3. Niemand kommt
hier zu kurz.

Erlebnisberg Kappe = zu FuB3 1 min entfernt

Alle Infos zu ('jffn_yngszeiten,
Preisen und eine Ubersicht unter:

https://www.winterberg.de/poi/erlebnisberg-kappe/






Winterberg im Wi

hter

Familienrodeln, Skifahren

und Winterwandern

Sieben Skigebiete in und um Winterberg warten darauf,
von lhnen entdeckt zu werden. Auf insgesamt 81 Ab-
fahrten, die alle mit einem gemeinsamen Ticketsystem
verbunden sind, und einer Gesamtlange von 58 Pisten-

kilometern freuen sich vor allem Familien und Anfanger
von Dezember bis Marz lber tolle Wintersport-Mdglich-
keiten. Rodelbahnen, Langlaufstrecken und Winterwan-
derwege runden das Angebot ab.

Alle Infos zu Rodelhdngen, Skipisten,
Loipen und Winterwanderwegen unter:
http://www.winterberg.de/aktivitaeten-wohlfuehlen/winter/



D U,

In der warmeren
Jahreszeit:

Weitere Sehens-
wurdigkeiten und
Aktivitaten in
Winterberg und
Umgebung

‘ Ruhrquelle 6 Adventure Golf Winterberg 0 Sauerland Bad

e Bowlhaus Winterberg e Bruchhauser Steine e Karl-May-Festspiele

in Elspe
e Filmtheater Winterberg e Freizeitpark Fort Fun



FlIDEAL viscTIv ¥iIDEAL
-
S e

Die Welt zu Gast
In Winterberg

Stadterlebnis
Aktionsstande zum
Mitmachen

Dirt Masters Festival

Bob- und

Skeleton-Weltcup September

Weltcup-Skispringen
Rodel-Weltcup

Snowboard- Kirmes_und

Weltcup OpenAir-Konzerte Dezember
«Passion” auf
der Freilichtbiihne
Hallenberg

Online-Veranstaltungskalender mit vielen

weiteren Angeboten, Terminen und Informationen

zu Ort, Einlass und Programm
https://www.winterberg.de/vor-ort-aktuelles/veranstaltungen/

Montgolfiade
Ballonfestival

Sauerland Klassik -
Die Oldtimer-Rallye
im Sauerland

Sauerland-Rundfahrt

Winterdorf
Weihnachtszauber



Was ist mitzunehmen?

Anreise und Aufenthalt

Bettwasche und Handtiicher

Es befinden sich fiir beide Doppelbetten jeweils zwei
Kopfkissen und Bettdecken vor Ort. Bitte bringen Sie
entsprechend Ihres Bedarfs eigenes Bettzeug sowie
Spannbettlaken im Format 140 x 200 cm mit. Hand-
tlicher sind ebenfalls selbst mitzubringen.

Es befinden sich fiir Notfalle ein Set Bettwasche sowie
Handtiicher im Schrank. Sollten Sie diese wahrend Ihres
Aufenthalts verwendet haben, ist dies spatestens am
Abreisetag der Stiftung mitzuteilen.

Lebensmittel

Die fir Ihren Aufenthalt bendtigten Lebensmittel sind
entweder mitzubringen oder in den vor Ort befindli-
chen Lebensmittelgeschaften, ca. 3 min mit dem Auto
entfernt, erhiltlich. Grundbedarfe, wie Gewiirze, Ol
oder Spilmittel, sollten vor Ort sein. Wenn Sie wahrend
Ihres Aufenthaltes davon etwas leeren, mochten wir Sie
bitten, diese zu ersetzen - vielen Dank!

Kilichenausstattung

Die Kiiche ist mit einer Nespresso-Maschine (kleine
Alukapseln) sowie mit einer klassischen Kaffeemaschine
ausgestattet. Zu den weiteren Elektrogerdten gehoren
u.a. Toaster, Wasserkocher, Handmixer, Stabmixer.
Dariiber hinaus ist die Kiiche mit den alltdglichen Uten
silien ausgestattet — Schneidebrett, Backformen, Schiis-
seln uvm.. Sollte wahrend lhres Aufenthaltes etwas zu
Bruch gehen, méchten wir Sie bitten, die Gegenstande
vor Ort neu zu kaufen und zu ersetzen - vielen Dank!

Anfahrt, Einchecken und Parken

Informationen zur Ubergabe des Schliissels erhalten Sie
im Vorfeld |hres Aufenthaltes zusammen mit der Bu-
chungsbestatigung bei der Stiftung Universitatsmedizin.

Die An- und Abreise gestaltet sich am besten mit dem
Auto. Die Navi-Anschrift lautet: Weltring-Park 1, 59955
Winterberg. Zum Be- und Entladen kdnnen Sie direkt
vor die Haustiir vorfahren. Die Stiftung verfiigt vor Ort
liber keinen eigenen Parkplatz. Bitte parken Sie daher
am Rande des Hofes vor dem Geb&ude oder in der zum
Haus zugewandten StraBBe am Rand.

Sie erhalten in den Tagen vor lhrem Aufenthalt den
Schlissel durch die Stiftung ausgehandigt. Die Ge-
schaftsstelle im Margot von Bonin-Haus am Hohlweg 8
(SeitenstraBe direkt am UK Essen) ist von Mo-Fr in der
Zeit von 9 bis 17:30 Uhr gedffnet. Mit dem Schlissel
konnen Sie vor Ort die Haustiir, die Wohnungstiir sowie
den Miillcontainer 6ffnen. Die Ferienwohnung befindet
sich im Erdgeschoss, durch die Hanglage liegt der Bal-
kon auf der Gebauderiickseite im 1. 0G. Nachdem Sie
den Eingangsbereich betreten haben, nehmen Sie den
linken Flurfliigel. Dort befindet sich nach ca. 4 Metern
auf der rechten Seite die Wohnungstiir zur Stiftungs-
Alm, die mit dem Namen ,Jager-Stiftung" gekennzeich-
net ist.



Sicherungskasten anstellen:

Bitte aktivieren Sie im Sicherungskasten der
Wohnung den Hauptschalter (im Essbereich,
rechte Seite).

Balkonmdbel und Diverses im Kellerraum

Es gibt einen Kellerraum, in dem sich weitere Balkonmo-
bel, ein zusatzlicher Stuhl fiir den Essbereich, Sonnen-
schirm uvm. befinden. Der Schliissel zum Keller befindet
sich im rechten Kiichenschrank und hdngt dort mit der

Abreise
® Bitte hinterlassen Sie die Wohnung besenrein
und bringen Sie Ihren Miill raus.

= Bitte sperren Sie an den beiden Haupthahnen
(Kiiche und Badezimmer) das Wasser ab.

= Bitte stellen Sie alle (!) Heizkorper auf Frostschutz
(% zwischen 0-1).

= Bitte deaktivieren Sie den Hauptschalter im Strom-
sicherungskasten.

Wasser anstellen: Sowohl im Badezimmer als auch

in der Kiiche muss die Wasserzufuhr ge6ffnet werden.
Einfach den jeweiligen Haupthahn an der

Wand aufdrehen.

Aufschrift ,Keller" an einem Nagel an der Schrankwand.
Der Keller befindet sich im Untergeschoss und tragt die
Aufschrift ,G5" (im groBen Kellerraum, links und links
hinten in der Ecke).

® Bitte schlieBen Sie die Wohnungstiir ab.

Nach Ihrem Aufenthalt wird die Wohnung durch das
familiengefiihrte Reinigungsunternehmen Karolina

und Piotr Mika aus Medebach gesdubert. Familie Mika
kommt der Stiftung mit einem sehr fairen Preis ent-
gegen — Wir waren lhnen daher dankbar, wenn Sie die
Wohnung so hinterlassen konnten, dass der Reinigungs-
aufwand gering ist. Wer mochte, kann eine Nachricht
im Gastebuch hinterlassen. Vielen Dank!



Haufige Fragen
zur Stiftungs-Alm

Ist das Angebot kostenfrei?

Es fallen weder Miet- noch Nebenkosten an. Die

Kosten flir An- und Abreise, Verpflegung sowie Freizeit-
aktivitdten sind von den Gasten selbst zu tragen.

Ist bei der Buchungsanfrage etwas zu beachten?

Zur Buchungsanfrage siehe Hinweise auf Seite 1

dieser Broschiire. Dariiber hinaus bitten wir Sie, Ihre
Buchungsanfrage mit einem Vorlauf von ca. 4 Wochen
vor der angedachten Anreise zu stellen, um einen
optimalen Ablauf fiir unsere Gaste gewahrleisten zu
konnen.

Bitte geben Sie bei Ihrer Anfrage tiber den Online-
Kalender im Kommentarfeld an, wie Sie auf das Angebot
aufmerksam geworden sind.

Sind Haustiere auf der Stiftung-Alm erlaubt?
Grundsatzlich sind Haustiere auf der Stiftungs-Alm
herzlich willkommen. Wir behalten uns jedoch eine
individuelle Priifung vor. Dafiir mochten wir Sie bitten,
die Art des Haustieres entweder im Kommentarfeld des

Online-Kalenders bei der Buchungsanfrage anzugeben
oder der Geschaftsstelle der Stiftung eine Nachricht per
E Mail an info@universitaetsmedizin.de zukommen zu
lassen. Bitte halten Sie die Wohnung sauber und achten
bei der Abreise auf eine Beseitigung der Tierhaare.

Ist die Stiftungs-Alm barrierefrei?

Die Wohnung ist bedingt barrierefrei. Sie befindet sich
im Erdgeschoss eines Mehrparteienhauses und ist ohne
eine mehrstufige Treppe zuganglich. Alle Raume der
Wohnung sind ebenerdig. Die Dusche und der Zugang
zum Balkon enthalten kleine Absédtze. Die Zugadnge,
Tiren und Raume sind in der Normbreite angelegt.

Wir freuen uns, wenn Sie uns im Gastebuch lhre
Meinung zum Aufenthalt auf der Stiftungs-Alm
mitteilen mochten!



Ob im Friihling, Sommer, Herbst oder Winter -
Die Stiftungs-Alm ist zu jeder Jahreszeit eine Reise wert.

Gemeinsam
Gesundheit S 0500 05000
fordern.

BIC: BFSWDE33

www.universitaetsmedizin.de





