
Häufig gestellte 

Fragen

1. Worum geht es bei der Aktion?
Mit der Weihnachtsaktion „Geschenke im Schuhkarton“ möchte die Stiftung Universitätsmedizin gemeinsam mit
Ihnen kranken Kindern in der Kinderklinik der Universitätsmedizin Essen eine Freude machen. Familien, Schulen,
Kitas, Vereine und Einzelpersonen packen kleine Geschenke in Schuhkartons, die an die jungen Patientinnen und
Patienten übergeben werden.

2. Was soll in den Schuhkarton hinein?
Jeder Karton soll sieben kleine, neue Geschenke enthalten. Die genaue Packliste steht zum Download auf der
Website bereit. Beispiele: Kartenspiel, Skizzenbuch, Buntstifte, kleines Kuscheltier, Puzzle, Jojo oder Kinderpflaster.

3. Was darf nicht in den Karton?
Bitte keine Lebensmittel, keine gebrauchten Gegenstände, keine Produkte mit Batterien oder Flüssigkeiten. Dies
dient der Sicherheit und Hygiene der jungen Patientinnen und Patienten.

4. Wo kann ich die Geschenke kaufen?
Sie können die Geschenke sowohl im lokalen Einzelhandel als auch über den Onlinehandel besorgen.
Viele bevorzugen den Einkauf bei regionalen Geschäften, um den Einzelhandel vor Ort zu unterstützen.

5. Wie soll der Karton verpackt werden?
Deckel und Unterteil des Kartons bitte getrennt verpacken. Weihnachtliches Geschenkpapier ist schön, aber kein
Muss – jedes liebevoll gestaltete Paket ist willkommen. Den Karton nicht zukleben oder mit Geschenkband
verschließen! Verwenden Sie bitte ein Gummiband, damit er für die Qualitäts- und Hygienekontrolle geöffnet
werden kann.

6. Warum werden die Kartons kontrolliert?
Vor der Übergabe überprüft das Team der Stiftung jeden Karton, um sicherzustellen, dass die Inhalte hygienisch,
vollständig und für Kinder im Krankenhaus geeignet sind. So werden die vulnerablen jungen Patientinnen und
Patienten bestmöglich geschützt.

7. Wo und wann kann ich meinen Karton abgeben?
Die Abgabe ist vom 1. bis 24. Dezember 2025, täglich von 6:00 bis 22:00 Uhr möglich:

Hauptpforte des Universitätsklinikums Essen, Haupteingang, Hufelandstraße 55, 45147 Essen
(Wir bitten um Verständnis, dass eine Abgabe in der Kinderklinik nicht möglich ist)

8. Was passiert mit den Kartons nach Weihnachten?
Je nach Anzahl der eingegangenen Pakete werden die Geschenke auch über Weihnachten hinaus an die Kinder
verteilt, um möglichst vielen Patientinnen und Patienten eine Freude zu bereiten.

9. Kann ich einen persönlichen Gruß beilegen?
Ja, sehr gerne! Eine selbst gestaltete Weihnachtskarte oder kleine Botschaft darf beigelegt werden – bitte ohne
persönliche Kontaktdaten.

10. Muss ich mich anmelden, um teilzunehmen?
Ja, bitte. Damit eine bestmögliche Planung erfolgen kann, melden Sie sich vorab über das Online-Formular auf der
Website an. Sie erhalten dann alle wichtigen Informationen per E-Mail.

11. Wo finde ich das Anmeldeformular, die Packliste und weitere Informationen?
Alle Details, Downloads und aktuelle Hinweise finden Sie auf der Website:

www.universitaetsmedizin.de/schuhkarton


	Folie 1

